
 

Crynodeb o Fuddiannau Cofrestradwy 
 
Mae’r Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 2015 yn ei gwneud yn ofynnol i mi gadw cofnod, a fydd ar 
gael ar gyfer ei archwilio yn fy Swyddfa, o fy muddiannau cofrestradwy, a rhai fy Nirprwy  Gomisiynydd. Y 
cwestiynau sy’n ofynnol i ni eu hateb yw:  

 
Buddiannau Cofrestradwy fel y’u disgrifir yn Rheoliadau Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol 
(Cymru) 2015 (Buddiannau Cofrestradwy) 2015:  
  
A. manylion unrhyw swydd neu gyflogaeth [am dâl neu heb dâl] a ddelir gennych chi neu aelod o’r teulu 

(Partner, plentyn);  
B. manylion unrhyw fuddiant a ddelir gennych chi neu aelod o’ch teulu mewn eiddo  perthnasol; (tir neu eiddo 

deallusol y mae’r Comisiynydd yn dal mewn cysylltiad ag ef fuddiant sydd wedi ei gaffael drwy arian a 
ddarparwyd gan Weinidogion i’r Ddeddf);  

C. enwau unrhyw gwmnïau neu gyrff eraill y mae gennych, naill ai ar eich pen ei hun, neu ar ran aelod o’r teulu, 
fuddiant llesiannol mewn cyfranddaliadau;     

D. swyddi cyfarwyddwyr am dâl a ddelir gennych chi mewn unrhyw gwmni, gan gynnwys swyddi cyfarwyddwyr 
na thelir tâl iddynt yn unigol ond lle y telir tâl drwy gwmni arall yn yr un grŵp;  

E. enwau unrhyw gwmnïau neu gyrff eraill yr ydych yn ymddiriedolwr ynddynt;  
F. manylion unrhyw dâl, cyllid, rhodd, neu fudd ar ffurf nwyddau neu wasanaethau a dderbyniwyd mewn 

cysylltiad ag arfer swyddogaethau’r Comisiynydd, oddi wrth unrhyw gwmni neu gorff; a  
G. manylion unrhyw swydd a ddelir mewn plaid wleidyddol.  
 
Er mwyn tryloywder ac i fy helpu i fonitro’n effeithiol gydymffurfiaeth â pholisi gwrthdaro  buddiannau mae’n 
ofynnol i unrhyw sy’n gweithio i mi i ddatgan eu buddiannau allanol wrth ymuno, a’u hadolygu o leiaf bob 
blwyddyn. Mae cofnod llawn ar gael ar gais.  
 
Mae’r crynodeb sydd ynghlwm yn dangos sefyllfa’r rhai sy’n gweithio yn fy nhîm uwch reoli fel yr oedd ar 31 
Mawrth 2021. 
 

Enw  Manylion am Fuddiannau Cofrestradwy 

Sophie Howe 
Comisiynydd 

A) Boss Design – gŵr, Yswiriant Admiral – mab 
B) Dim  
C) Boss Design – gŵr 
D) Dim  
E) Cymrodoriaethau – Fi, Ysgol Fusnes Caerdydd, The Good 
Governance Institute 
F) Anrhegion – potel o siampên gan y cyfreithwyr Blake Morgan yn 
rhodd am gymryd rhan yn Niwrnod Rhyngwladol Menywod  
F) 2 botel o win gan y Good Governance Institute   



 

G) Dim 
 

Helen Verity  
Dirprwy Gomisiynydd, 
Cyfarwyddwr Cyllid a 
Llywodraethiant 
Corfforaethol   

A) Fy mhartner (wedi gwahanu): Attache i Aelod Bwlgaria yn Llys 
Ewropeaidd yr Archwilwyr, Luxembourg. Fy mab : gweithio i Monzo 
fel Ymchwilydd Twyll. 
B) Dim  
C) Dim  
D) Dim  
E) Dim  
F) Dim  
G) Dim 
 

Marie Brousseau Navarro 
Cyfarwyddwr Polisi, 
Deddfwriaeth ac Arloesi 

A) Fi oedd Conswl Anrhydeddus Ffrainc yng Nghymru tan 5 
Gorffennaf 2020.  
A) Gwirfoddolais fel aelod o Fwrdd Cyflymu Argraff Prifysgol 
Caerdydd.  
A) Fe’m penodwyd yn Ymddiriedolwr a Chyfarwyddwr ar Fwrdd 
Cyllid Esgobaeth Llandaf ym mis Tachwedd 2020.  
A) Mae fy ngŵr yn Ddarllenydd mewn peirianneg fecanyddol yn 
Ysgol Beirianneg Caerdydd   
B) Dim  
C) Dim  
D) Dim 
E) Bwrdd Cyllid Esgobaeth Llandaf. 
F) Dim  
G) Dim 

Heledd Morgan A) Mae fy chwaer yn ddarlithydd yn Ysgol Newyddiaduraeth 
Prifysgol Caerdydd. 
A) Mae fy mhartner yn gweithio i elusen Gofal Cymdeithasol, Dewis.   
A) Mae fy rhieni’n aelodau gweithgar o’r grŵp diddordeb a hanes 
lleol, Cymdeithas Llandaf  
B) Dim  
C) Dim 
D) Dim  
E) Dim  
F) Dim  
G) Dim 

Cathy Madge A) Dim 
B) Dim  
C) Dim 
D) Dim  



 

E) Aelod o’r bwrdd, Cymdeithas Dai Cadwyn  
E) Rhiant Lywodraethwr, Ysgol Gynradd Albany  
F) Dim  
G) Dim 

Jacob Ellis A) Tad – Estyn, Cyfarwyddwr Cynorthwyol  
A) Mam – Academi Genedlaethol ar gyfer Arweinyddiaeth Addysgol, 
Prif Swyddog Gweinyddol 
A) partner – Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro, Nyrs  
B) n/a 
C) n/a 
D) n/a 
E) Sgowtiaid Cymru – Ymddiriedolwr 
E) Llenyddiaeth Cymru – Cyfarwyddwr Anweithredol  
E) Theatr Genedlaethol Cymru – Ymddiriedolwr 
F) n/a 
G) n/a 

Eurgain Powell A) Mae fy ngŵr yn gyflogedig gan Gymdeithas Adeiladu Principality 
(oedd yn bartner yn Academi Arweinwyr CD yn 2019-2020). Nid yw 
ei rôl yn ymwneud mewn unrhyw ffordd â’r Academi. 
B) Dim 
C) Dim 
D) Dim 
E) Rwy’n aelod o Banel Aelodau Dwr Cymru Welsh Water – mae hyn 
yn golygu mynychu 2 gyfarfod y flwyddyn (di-dâl ond telir treuliau). 
E) Rwy’n aelod o bwyllgor gweithredol grŵp amgylcheddol lleol 
(Gwyrddio Penarth Greening) ac rwy’n aelod o bwyllgor llywio 
Penarth Di-blastig a grŵp Cymuned Dyfu Penarth – pob un yn rolau 
gwirfoddol, di-dâl.  
F) Dim 
G) Dim 

Helen Nelson A) Mae fy ngŵr yn gyflogedig gan Gymdeithas Adeiladu Principality 
(oedd yn bartner yn Academi Arweinwyr CD yn 2019-2020). Nid yw 
ei rôl yn ymwneud mewn unrhyw ffordd â’r Academi. 
B) Dim 
C) Dim 
D) Dim 
E) Rwy’n aelod cyfetholedig o Gyngor Cymuned y Mwmbwls (Cyd-
bwyllgor Cydlynu)  
F) Dim 
G) Dim 

Rebecca Brown A) Dim 



 

B) Dim  
C) Dim 
D) Dim  
E) Dim  
F) Dim  
G) Dim 

Susan Crutcher A) Dim 
B) Dim  
C) Dim 
D) Dim  
E) Dim  
F) Dim  
G) Dim 

 


